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Europass Florence - Intensive English + Art as Therapy
[EPF-PCA2]

Lokalizacja

Florencja to stolica Toskanii i bez watpienia jedno z najpiekniejszych miast na Swiecie. Zostalo ufundowane
w I wieku n.e. i rozwinelo sie w centrum kulturowe Wloch pod rzadami Medyceuszy. Tworzyli tu wazni
autorzy i arty$ci, m.in. Dante Alighieri, Michal Aniol, Leonardo Da Vinci, Donatello, Brunelleschi,
Machiavelli i Galileo Galilei. To tutaj dokonali swoich najwiekszych dziel/odkry¢. Florencja jest tez uwazana
za miejsce narodzin renesansu. W zwigzku z tym znajduje sie tu kilka z najlepszych na swiecie muzeéw i
galerii sztuki. Z ciekawostek - blisko 1/3 skarbow sztuki (wedle UNESCO) znajduje sie wlasnie we Florencji.

Nasza szkola znajduje sie w centrum tego pieknego miasta, w odleglosci zaledwie 5-minutowego spaceru od
Duomo di Firenze (Gléwna Katedra Florencji) czy innych atrakeji turystycznych. Zajmujemy
neoklasycystyczny budynek, Palazzo Galletti, z 1831 roku,, stworzony przez architektoéw Vittorio Bellini i
Antonio Catelani. Placowka zajmuje drugie pietro, dajac studentom doskonale warunki do nauki.
Prowadzimy réwniez zajecia w drugim z naszych budynkoéw - historycznym Palazzo Venerosi Pesciolini,
gdzie rowniez zajmujemy drugie pietro budynku.

Program szkolenia

COURSE DESCRIPTION:

The course takes a multidisciplinary approach to art psychology, introducing participants to different ways
of understanding and teaching arts, dealing with the student's creative process, and taking the best of the
positive impact of art-related activities on our well-being. Participants also develop their fluency and
accuracy in the English language, therefore gaining more confidence in both speaking and writing.

SAMPLE PROGRAMME:
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* WEEK ONE: Intensive English

1) Monday - Course introduction and setting goals.

2) Tuesday - Improving your English language skills: English grammar and conversation.

3) Wednesday - Improving your English language skills: English grammar and conversation.
4) Thursday - Improving your English language skills: English grammar and conversation.
5) Friday - Refining your English language skills: English grammar and conversation.

SATURDAY AND SUNDAY - Excursion and other external cultural activities / Free Days

* WEEK TWO: Art as Therapy: Self-Expression and Special Needs in Art Education

Art-related activities are powerful means of personal development, among young students and across their
life span. Art has strong therapeutic power and is strictly connected to our body: art activities can influence
blood pressure and breathing. Art also promotes self-esteem and self-expression, empathy, self-knowledge,
and self-regulation, and time and space management skills.

6) Monday - Course introduction, team building and fundamentals in art therapy

7) Tuesday - Art and wellbeing

8) Wednesday - Art and personal development

9) Thursday - Art through Perspective

10) Friday - Art as Therapy

INNE INFORMACJE:

- Kurs skierowany jest gléwnie do uczestnikéw programu Erasmus+.

- W cenie kursu zawarte zazwyczaj dwie aktywnoéci kulturalne, w tym wycieczka calodniowa w trakcie
weekendu (zazwyczaj sobota).

- Certyfikat: Aby otrzyma¢ certyfikat po kursie, wymagane jest minimum 80% obecno$ci na zajeciach.

- Harmonogram i rozklad zajeé¢: To szkola ustala plan zajeé. Zajecia odbywaja standardowo od poniedziatku
do piatku w godzinach 9:00-14:00 lub 14:00-19:00.

- Program kursu: Powyzej przedstawiony przykladowy program zaje¢ jest orientacyjny i moze roznié sie w
zalezno$ci od trenera, ktory bedzie go przeprowadzal, jak réwniez od sugestii i présb uczestnikow co do
tresci, ktore chcieliby uwzglednié w trakcie kursu. Dokladny plan zaje¢ wraz z harmonogramem przesylany
jest do uczestnikoéw na okolo tydzien-dwa przed kursem. Mail wysylany jest przez nauczyciela prowadzacego
zajecia.

UWAGA! Dla rezerwacji na mniej niz 8 tygodni od daty rozpoczecia kursu, szkola zagraniczna dolicza
dodatkowa oplate za pdzna rezerwacje w kwocie 60 EUR i dolicza ja do ceny kursu!

W przypadku checi zapoznania sie z bardziej szczegélowym programem kursu, prosimy o bezposredni
kontakt z przedstawicielami Glossa.

Dtugosc¢ i termin szkolenia

Szkolenie trwa 2 tygodnie i obejmuje 25x45 min. zaje¢ tygodniowo. Daty rozpoczecia: 2024-08-12,
2024-09-09, 2024-10-14, 2024-11-11.

Dostepne opcje
Ponizej przedstawiamy orientacyjne koszty pakietéw kurs+zakwaterowanie, przeliczone na walute rozliczen
grantu tj. EUR. Propozycje te uwzgledniaja dozwolone przesuniecia Srodkoéw miedzy poszczegblnymi
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kategoriami wydatkow, tak aby caloéc kosztow byla pokryta z grantu. W kolumnie kieszonkowe podana jest
szacunkowa kwota, jaka pozostanie na dodatkowe wyzywienie, dojazdy komunikacja miejska itp w
zaleznoSci od wybranej opcji zakwaterowania. Wydatki z kieszonkowego nie wymagaja dokumentowania
rachunkami.

| | 2 tyg. | kieszonkowe |
Istnieje mozliwo$é zamobwienia samego kursu (25x45 min./tydz.) w cenie 880 EUR, w takim przypadku na
utrzymanie i kieszonkowe pozostanie do dyspozycji kwota 2062 EUR.

Cennik

Ponizej podane sg ceny kursu i opcji zakwaterowania w oryginalnej walucie kursu, ktére obowigzuja w
rozliczeniach z SJO GLOSSA.

2 tyg.

kurs (25%45 min./tydz.) 880 EUR

Uwaga:

1. Grant Erasmus+ obejmuje takze kwote 350 EUR na kazdego uczestnika projektu. Wg informacji
uzyskanych z Agencji Narodowej istnieje mozliwo$¢ przesuniecia tych pieniedzy na doplate do kosztow
kursu - w przypadku wyboru drozszego kursu.

2. Szczegblowe informacje na temat kwot przyznawanych grantéw mozna znalez¢ tutaj.

3. Obowiazuja doplaty sezonowe w okresie:

4. Dla rezerwacji na mniej niz 8 tygodni od rozpoczecia kursu, SJO GLOSSA dolicza oplate za p6Zna
rezerwacje w kwocie 60 EUR i dolicza ja do ceny kursu.
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