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Teneryfa (San Cristobal de La Laguna) - Experiential
Learning in Tenerife: Through Nature and History
[EPT-PCA]

Lokalizacja

Dzieki swojej roznorodnoSci, pogodzie i autentycznosci, Wyspy Kanaryjskie sa naprawde jednym z
najbardziej spektakularnych miejsc na Swiecie. Teneryfa jest najwieksza wyspa i najpopularniejsza
destynacja turystyczng. Znajduja sie tu stawne "czarne plaze" czy Gore Teide (bedaca na liécie Swiatowego
Dziedzictwa UNESCO). Nadto wyspa oferuje doskonala pogode prawie przez caly rok, jak rowniez smaczne
jedzenie. Wyspa podzielona jest na 3 klimatyczne rejony: Poinoc (rejon cieply, oferujacy przepiekne
kontrasty miedzy tutejszymi malowniczymi, gérskimi wioskami a turystycznym zakwaterowaniem przy
zapierajacych dech w piersiach plazami i wybrzezem); Poludnie (bardziej zielona cze$¢ wyspy, stynaca z
lokalnej gastronomii i natury) oraz Rejon Metropolitalny (z Santa Cruz i San Cristobal de La Laguna,
bedacymi centrum kulturalnym, biznesowym i turystycznym).

Nasza szkola zlokalizowana jest w San Cristobal de La Laguna. Zajmujemy typowy dla tego rejony
budynek-kamienice z klimatycznymi salami, gdzie podlogi i sufity sa wykonane w drewnie. Sale sa wygodnie
urzadzone, z dostepem do komputer6w i multimediéw. Mamy takze recepcje i cze$¢ wypoczynkowa z sofami
i kacikiem kuchennym.

Program szkolenia

COURSE DESCRIPTION:

This course will introduce participants to the concept and practice of experiential learning taking as a case
study the amazing natural history and fascinating cultural heritage of the Canary Islands. The participants
will leave the classroom and through fun, outdoor activities, they will experience the main principles and
benefits of Experiential Learning - learning by doing. By the end of this course, they will better be able to
appreciate the uniqueness of the natural world and rich cultural heritage of these islands, as well as gain
insight into how to apply experiential learning to make their teaching more inclusive and fun.

SAMPLE PROGRAMME:

1) Monday - Introduction to the course and to experiential learning (theories of Experiential Learning Cycle
and Multiple Intelligences for enhanced learning).

2) Tuesday - Life on the coast (excursion to Malpais de Guimar): learning and reflecting on local history,
myths and legends

3) Wednesday - Life in the mountains (trip to the mountain range of Anaga): Investigating regional and
Canary history with involving outdoor activities

4) Thursday - Aboriginal people of the Canary Islands (experiential learning at the Museum of Nature and
Archeology in Santa Cruz de Tenerife): How to make a visit to a museum more productive and involving
5) Friday - The daily life of aboriginal people (practical activities)

*** SATURDAY AND SUNDAY - Excursion and other external cultural activities / Free Days
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INNE INFORMACJE:

- Kurs skierowany jest gléwnie do uczestnikéw programu Erasmus+.

- W cenie kursu zawarte zazwyczaj dwie aktywnoéci kulturalne, w tym wycieczka calodniowa w trakcie
weekendu (zazwyczaj sobota).

- Certyfikat: Aby otrzyma¢ certyfikat po kursie, wymagane jest minimum 80% obecno$ci na zajeciach.

- Harmonogram i rozklad zajeé¢: To szkola ustala plan zaje¢. Zajecia odbywaja standardowo od poniedziatku
do piatku w godzinach 9:00-14:00 lub 14:00-19:00.

- Program kursu: Powyzej przedstawiony przykladowy program zaje¢ jest orientacyjny i moze roznié sie w
zaleznoSci od trenera, ktory bedzie go przeprowadzal, jak rowniez od sugestii i pro$b uczestnikéw co do
tresci, ktore chcieliby uwzglednié w trakcie kursu. Dokladny plan zajeé¢ wraz z harmonogramem przesylany
jest do uczestnikdéw na okolo tydzien-dwa przed kursem. Mail wysylany jest przez nauczyciela prowadzacego
zajecia.

- Dodatkowe wymagania: W zalezno$ci od kursu/prowadzacego mozliwa konieczno$¢ posiadania na
zajeciach wlasnego laptopa.

UWAGA! Dla rezerwacji na mniej niz 8 tygodni od daty rozpoczecia kursu, szkola zagraniczna dolicza
dodatkowa oplate za pdzna rezerwacje w kwocie 60 EUR i dolicza ja do ceny kursu!

W przypadku checi zapoznania sie z bardziej szczegélowym programem kursu, prosimy o bezposredni
kontakt z przedstawicielami Glossa.

Dtugosc¢ i termin szkolenia
Szkolenie trwa 1 tydzien i obejmuje 25x45 min lub tydzien zaje¢ tygodniowo. Daty rozpoczecia: 2026-04-13,
2026-05-11, 2026-06-08, 2026-06-29, 2026-07-13, 2026-08-10, 2026-09-14, 2026-10-12, 2026-11-09.

Dostepne opcje

Ponizej przedstawiamy orientacyjne koszty pakietéw kurs+zakwaterowanie, przeliczone na walute rozliczen
grantu tj. EUR. Propozycje te uwzgledniaja dozwolone przesuniecia Srodkoéw miedzy poszczegblnymi
kategoriami wydatkow, tak aby calo$¢ kosztow byla pokryta z grantu. W kolumnie kieszonkowe podana jest
szacunkowa kwota, jaka pozostanie na dodatkowe wyzywienie, dojazdy komunikacja miejska itp w
zalezno$ci od wybranej opcji zakwaterowania. Wydatki z kieszonkowego nie wymagaja dokumentowania
rachunkami.

| 1tyg. | kieszonkowe |

Istnieje mozliwo$¢ zamodwienia samego kursu (25x45 min./tydz.) w cenie 540 EUR, w takim przypadku na
utrzymanie i kieszonkowe pozostanie do dyspozycji kwota 805 EUR.

Cennik

Ponizej podane sa ceny kursu i opcji zakwaterowania w oryginalnej walucie kursu, ktére obowigzuja w
rozliczeniach z SJO GLOSSA.

1tyg.

kurs (25%45 min./tydz.) 540 EUR

Uwaga:
1. Grant Erasmus+ obejmuje takze kwote 350 EUR na kazdego uczestnika projektu. Wg informacji
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uzyskanych z Agencji Narodowej istnieje mozliwo$é przesuniecia tych pieniedzy na doplate do kosztow
kursu - w przypadku wyboru drozszego kursu.

2. Szczegblowe informacje na temat kwot przyznawanych grantéw mozna znalez¢ tutaj.

3. Obowiazuja doplaty sezonowe w okresie:

4. Dla rezerwacji na mniej niz 8 tygodni od rozpoczecia kursu, SJO GLOSSA dolicza oplate za p6Zna
rezerwacje w kwocie 60 EUR i dolicza ja do ceny kursu.
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