Gl Szkota Jezykéw Obcych

www.glossa.pl

Katalog kurs6w Erasmus Plus Mobilno$é
SJO Glossa, ul. Dietla 103, 31-031 Krakéw, Polska, +48 690 599 520, info@erasmusplusmobilnosc.pl

Barcelona - Art, Music, and Dance Therapy for an
Inclusive Classroom [EPB-D]

Lokalizacja

Barcelona to stolica autonomicznego regionu Katalonii, jak rowniez drugie pod wzgledem zaludnienia
miasto Hiszpanii, zaraz po Madrycie. Uwazane za jedng ze stolic zakupowych Europy, oferuje ponadto
$rodziemnomorski klimat, jak réwniez jedne z najlepszych muzeéw i galerii sztuki na §wiecie. W
szczegolnosci znana jest z dziel architektonicznych Antoniego Gaudiego czy Lluisa Domenecha oraz
Montaner'a, przez co zostalo wpisane na liste $wiatowego dziedzictwa UNESCO.

Nasze centrum w Barcelonie zlokalizowane jest w Rambla Catalunya, jednej z piekniejszych i elegantszych
ulic Barcelony. W odlegloéci kilku krokéw od szkoly znajduje sie pelne zycia Plaza Catalunya i
modernistyczne Passeig de Gracia. W okolicy znajdziesz i inne liczne atrakcje turystyczne, sklepy czy
restauracje, a takze przystanki komunikacji miejskiej, pozwalajace na latwie dotarcie w inne czeéci miasta.
Budynek, w ktéorym znajduje sie szkola, to dawny palacyk, "Finca regia modernista catalogada" - zobaczysz
to w pieknych, roslinnych i geometrycznych dekoracjach przy schodach czy na oryginalnych podlogach w
kazdej z naszych sal lekcyjnych.

Program szkolenia

COURSE DESCRIPTION:

This course proposes to answer the current school issues:

- Creating an inclusive classroom - which promotes the value of diversity and meets the needs of all students
and considers diverse learning styles

- Providing students with learnings that will transfer to real-life contexts and support adaptation to a
changing world (acquiring academic skills such as analytical reasoning, logic and linear thinking,
developing intuition, imagination and holistic thinking).

This course tackle both issues through Expressive and Creative Art Therapies (ECAT). Arts and artistic
performance (music and drama) become a tool to build an inclusive classroom and to develop key
competencies for lifelong learning (e.g., creativity, imagination, and higher-order thinking skills). The
participants will learn to include art, music, and drama in their classrooms to enhance learning, promote
well-being, and develop emotional abilities. They will understand how creative arts stimulate cognitive
functions and emotional awareness as well as motivation and collaboration among students, thereby
contributing to enhancing overall academic achievements. This course draws its tools and activities from art
therapy, although participants need not be art therapists, artists, or musicians to take part in it.

SAMPLE PROGRAMME:

1) Monday - Course introduction and intro to videos

2) Tuesday - Promoting soft skills: emotional intelligence and life skills
3) Wednesday - Promoting creativity

4) Thursday - Creating a positive environment for learning
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5) Friday - Arts in and out of the classroom
*** SATURDAY AND SUNDAY - Excursion and other external cultural activities / Free Days

INNE INFORMACJE:

- Kurs skierowany jest gléwnie do uczestnikéw programu Erasmus+.

- W cenie kursu zawarte zazwyczaj dwie aktywnoéci kulturalne, w tym wycieczka calodniowa w trakcie
weekendu (zazwyczaj sobota).

- Certyfikat: Aby otrzyma¢ certyfikat po kursie, wymagane jest minimum 80% obecno$ci na zajeciach.

- Harmonogram i rozklad zaje¢: To szkola ustala plan zajeé. Zajecia odbywaja standardowo od poniedziatku
do piatku w godzinach 9:00-14:00 lub 14:00-19:00.

- Program kursu: Powyzej przedstawiony przykladowy program zajeé jest orientacyjny i moze ro6znié sie w
zaleznoSci od trenera, ktory bedzie go przeprowadzal, jak réwniez od sugestii i présb uczestnikow co do
tresci, ktore chcieliby uwzglednié w trakcie kursu. Dokladny plan zaje¢ wraz z harmonogramem przesylany
jest do uczestnikoéw na okolo tydzien-dwa przed kursem. Mail wysylany jest przez nauczyciela prowadzacego
zajecia.

UWAGA! Dla rezerwacji na mniej niz 8 tygodni od daty rozpoczecia kursu, szkola zagraniczna dolicza
dodatkowa oplate za pdzna rezerwacje w kwocie 60 EUR i dolicza ja do ceny kursu!

W przypadku checi zapoznania sie z bardziej szczegélowym programem kursu, prosimy o bezposredni
kontakt z przedstawicielami Glossa.

Dtugos¢ i termin szkolenia

Szkolenie trwa 1 tydzien i obejmuje 25%45 min lub tydzien zaje¢ tygodniowo. Daty rozpoczecia: 2026-07-20,
2026-08-17, 2026-11-16.

Dostepne opcje

Ponizej przedstawiamy orientacyjne koszty pakietéw kurs+zakwaterowanie, przeliczone na walute rozliczen
grantu tj. EUR. Propozycje te uwzgledniaja dozwolone przesuniecia srodkéw miedzy poszczegolnymi
kategoriami wydatkow, tak aby calo$¢ kosztow byla pokryta z grantu. W kolumnie kieszonkowe podana jest
szacunkowa kwota, jaka pozostanie na dodatkowe wyzywienie, dojazdy komunikacja miejska itp w
zalezno$ci od wybranej opcji zakwaterowania. Wydatki z kieszonkowego nie wymagaja dokumentowania
rachunkami.

| 1tyg. | kieszonkowe |

Istnieje mozliwo$¢ zamowienia samego kursu (25x45 min./tydz.) w cenie 540 EUR, w takim przypadku na
utrzymanie i kieszonkowe pozostanie do dyspozycji kwota 805 EUR.

Cennik

Ponizej podane sa ceny kursu i opcji zakwaterowania w oryginalnej walucie kursu, ktoére obowigzuja w
rozliczeniach z SJO GLOSSA.

1tyg.

kurs (25%45 min./tydz.) 540 EUR

Uwaga:
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1. Grant Erasmus+ obejmuje takze kwote 350 EUR na kazdego uczestnika projektu. Wg informacji
uzyskanych z Agencji Narodowej istnieje mozliwo$é przesuniecia tych pieniedzy na doplate do kosztow
kursu - w przypadku wyboru drozszego kursu.

2. Szczegblowe informacje na temat kwot przyznawanych grantéw mozna znalez¢ tutaj.

3. Obowigzuja doplaty sezonowe w okresie:
4. Dla rezerwacji na mniej niz 8 tygodni od rozpoczecia kursu, SJO GLOSSA dolicza oplate za p6Zna

rezerwacje w kwocie 60 EUR i dolicza ja do ceny kursu.

ul. Dietla 103, 31-031 Krakow, Paolska www.glassa.pl
tel. + 48123521209 | fax + 48124214099 | e-mail: info@glossa.pl
c=2202 [EPB-D]



