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Cork (St Patrick's Bridge) - Sustainable Learning and
Teaching as Global Citizens [CEC-Z]

Lokalizacja

Cork moze poszczycic sie najbardziej urozmaiconym w calej Irlandii otoczeniem - lagodne, pelne zieleni
wzgobrza, urwiste klify Atlantyku oraz piaszczyste plaze. Spacerujac po stromych uliczkach miasta, co krok
spotyka sie pozostalo$ci po czasach, gdy miasto bylo waznym osrodkiem portowym. Wspolczesny Cork to
takze prezny oSrodek uniwersytecki, pelny mlodych ludzi z r6znych stron §wiata. To wlasnie oni nadaja
miastu zywa i przyjazna atmosfere.

Szkota polozona jest w centrum Cork, nad brzegiem rzeki Lee, skad rozpoSciera sie piekna panorama
miasta, za$ wszelkie atrakcje - sklepy, puby, restauracje i kluby, sa w zasiegu krotkiego spaceru. Szkola
posiada przestronne sale lekcyjne, a takze centrum nauki indywidualnej, biblioteke z czytelnig czy
pracownie komputerowa. Studenci moga takze korzystaé z salonu studenckiego z licznymi miejscami do
siedzenia i dostepem do wlasnego kacika kawowego.

Program szkolenia

COURSE DESCRIPTION:

Global Citizenship course explores the complexities of local, national, and global connections and our views,
attitudes, and assumptions. In a hyper-connected age, it is essential to be aware of emerging issues and how
they impact our learners, as well as us directly. The course offers teachers the opportunity to refresh and
gain additional skills in teaching English while making friends and experiencing the rich cultural heritage
Cork has to offer.

TARGET GROUPS:

This course is for educational professionals who wish to:
- Improve their English

- Gain a new perspective on communication

- Maximise their time and learning in Ireland

- Live an enjoyable enriching experience

- Improve their career prospects

- Consider new ways of professional thinking

COURSE OBJECTIVES:

This course aims to raise participants' global awareness and understanding - practising cross-cultural
communication and collaboration in a connected age. In addition to promoting critical thinking and
creative problem-solving, fostering diversity and inclusion addressing sustainability and responsibility. On
completion of this course, participants will have developed as global citizens, and have greater insight into
how to transfer this practice in the classroom.

SAMPLE TIMETABLE:
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1) Monday

- Introduction. Intercultural communication

- Engaging and connecting with students by addressing global issues
- Tour of Cork City

2) Tuesday

- Promoting critical thinking and creativity

- Coffe Chat and Networking

3) Wednesday

- Practising mindfulness and managing digital distration

- Promoting peer learning and teaching

- Workshops

4) Thursday

- Sistanability and responsibility in the classroom

- Discussion on ethical responsibility and value-backed education
- Irish Music and Dance Night

5) Friday

- Fostering diversity and inclusion

- Feedback and reflection

- Visit to Blarney Castle and Gardens

**%* SATURDAY AND SUNDAY - Free Days

ADDITIONAL INFORMATION:

The programme includes:

- 20 Lessons per week (1 lesson = 60 mins) plus 5 afternoon lectures and visits
- Use of all pedagogical material

- Maximum of 15 students per class

- Certificate at the end of course

- Evening Social Programme

- Access to the E-Learning platform

- School Welcome Pack, Map and Notepad

Dtugos¢ i termin szkolenia

Szkolenie trwa 1 tydzien i obejmuje 25x60 min lub tydzien zaje¢ tygodniowo. Daty rozpoczecia: .

Dostepne opcje

Ponizej przedstawiamy orientacyjne koszty pakietow kurs+zakwaterowanie, przeliczone na walute rozliczen
grantu tj. EUR. Propozycje te uwzgledniaja dozwolone przesuniecia Srodkéw miedzy poszczegolnymi
kategoriami wydatkow, tak aby caloéc kosztow byla pokryta z grantu. W kolumnie kieszonkowe podana jest
szacunkowa kwota, jaka pozostanie na dodatkowe wyzywienie, dojazdy komunikacja miejska itp w
zaleznoSci od wybranej opcji zakwaterowania. Wydatki z kieszonkowego nie wymagaja dokumentowania

rachunkami.

kieszonkowe
kurs (25%60 min./tydz.)+rezydencja, pokéj 1-osobowy, bez wyzywienia 551 EUR
kurs (25%60 min./tydz.)+rezydencja, pokéj 1-osobowy, bez wyzywienia 586 EUR
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kurs (25%60 min./tydz.)+rodzina, pok6j 1-osobowy, dwa positki 601 EUR

kurs (25%60 min./tydz.)+rodzina, pok6j 1-osobowy, dwa positki 541 EUR

Istnieje mozliwo$¢ zamowienia samego kursu (25x60 min./tydz.) w cenie 520 EUR, w takim przypadku na
utrzymanie i kieszonkowe pozostanie do dyspozycji kwota 951 EUR.

Cennik

Ponizej podane sa ceny kursu i opcji zakwaterowania w oryginalnej walucie kursu, ktére obowigzuja w
rozliczeniach z SJO GLOSSA.

kurs (25%60 min./tydz.)

kurs (25%60 min./tydz.) + rezydencja, pokdj 1-osobowy, bez wyzywienia

kurs (25%60 min./tydz.) + rezydencja, pokdj 1-osobowy, bez wyzywienia

kurs (25%60 min./tydz.) + rodzina, pokéj 1-osobowy, dwa positki

kurs (25%60 min./tydz.) + rodzina, pokéj 1-osobowy, dwa posilki

Uwaga:

1. Grant Erasmus+ obejmuje takze kwote 350 EUR na kazdego uczestnika projektu. Wg informacji
uzyskanych z Agencji Narodowej istnieje mozliwo$é przesuniecia tych pieniedzy na doplate do kosztow
kursu - w przypadku wyboru drozszego kursu.

2. Szczegblowe informacje na temat kwot przyznawanych grantéw mozna znalez¢ tutaj.

3. Obowiazuja doplaty sezonowe w okresie:

31-05-2026--30-08-2026: 50.00 EUR/tydz. (25, kurs+rodzina 1 osob. HB)

31-05-2026--30-08-2026: 50.00 EUR/tydz. (25, kurs+rodzina 1 osob. HB)
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