Gl Szkota Jezykéw Obcych

www.glossa.pl

Katalog kurs6w Erasmus Plus Mobilno$é
SJO Glossa, ul. Dietla 103, 31-031 Krakéw, Polska, +48 690 599 520, info@erasmusplusmobilnosc.pl

Split - CLIL for Physical Education Teachers [EPS-S]

Lokalizacja

Split zlokalizowany jest w centralnej Dalmacji, na niewielkim potwyspie otoczonym krystalicznymi wodami
Adriatyku. W poblizu znajduja sie przepiekne wyspy Bra¢, Hvar i Solta. Ceszy¢ sie tu mozna zaréwno
dostepem do imponujacych plaz czy pobliskich gér. To, co jest unikalne w mieScie, to palac cesarza
Dioklecjana, wpisany na liste UNESCO, ktorzy wykorzystywany byt podczas krecenia "Gry o Tron". Stanowi
on serce miasta z pobliskimi placami, sklepami i restauracjami. Split oferuje réznorodnos$¢ i innych
rozrywek, takich jak festiwale filmowe, teatralne czy wystawy i Swiatowej klasy muzea. Rowniez fani
jedzenia beda zachwyceni tutejsza kuchnia czy lokalnym winem.

Nasza gléwna siedziba znajduje sie w starej czeSci miasta, tuz przy porcie i marinie, w bliskiej odleglosci od
Palacu Dioklecjana. Nasza placowka znajduje sie w odnowionej kamienicy. Oferujemy wygodne sale do
nauki z dostepem do klimatyzacji, Wi-Fi i nowoczesnych technologii (rzutniki, komputery, tablice
interaktywne itp.).

Program szkolenia

COURSE DESCRIPTION:

In this course, the participant learn how to integrate content-based language-learning with PE lessons
through practical demonstration, encouragement of reflection, and introduction of real-life situations. They
also became familiar with the concept of a flipped classroom and other teaching methods centered on
boosting motivation. Through interactive and engaging activities participants will learn how to focus on
both language and content goals, boost motivation, establish rules, provide clear instructions, monitor,
develop rapport, and incorporate communicative pair, group, and teamwork into P.E. lessons.

SAMPLE PROGRAMME:

1) Monday - Course introduction and "what is CLIL?"
2) Tuesday - Practice makes perfect

3) Wednesday - Assessment and evaluation

4) Thursday - Problem-solving

5) Friday - Task-based learning

*** SATURDAY *** - Course closure and cultural activities (optional) / Free Day

INNE INFORMACJE:

- Kurs skierowany jest gléwnie do uczestnikéw programu Erasmus+.

- W cenie kursu zawarte zazwyczaj aktywno$ci kulturalne, w tym wycieczka calodniowa w trakcie weekendu
(zazwyczaj sobota). Uczestnictwo w wycieczce jest opcjonalne.

- Certyfikat: Aby otrzymac¢ certyfikat po kursie, wymagane jest minimum 80% obecno$ci na zajeciach.

- Harmonogram i rozklad zaje¢: To szkola ustala plan zajeé. Zajecia odbywaja standardowo od poniedziatku
do piatku w godzinach 9:00-14:00 lub 14:00-19:00.

ul. Dietla 103, 31-031 Krakow, Paolska www.glassa.pl
tel. + 48123521209 | fax + 48124214099 | e-mail: info@glossa.pl



Gl Szkota Jezykéw Obcych

www.glossa.pl

- Program kursu: Powyzej przedstawiony przykladowy program zajec¢ jest orientacyjny i moze ro6znic sie w
zaleznoSci od trenera, ktory bedzie go przeprowadzal, jak rowniez od sugestii i prosb uczestnikdéw co do
tresci, ktore chcieliby uwzglednié w trakcie kursu. Dokladny plan zaje¢ wraz z harmonogramem przesylany
jest do uczestnikéw na okoto tydzien-dwa przed kursem. Mail wysylany jest przez nauczyciela prowadzacego
zajecia.

UWAGA! Dla rezerwacji na mniej niz 8 tygodni od daty rozpoczecia kursu, szkola zagraniczna dolicza
dodatkowa oplate za pdzna rezerwacje w kwocie 60 EUR i dolicza ja do ceny kursu!

UWAGAZ2! Ze wzgledu na wymagania fiskalne Chorwacji, przy zamoéwieniach zwiazanych z realizacja
program6w ERASMUS /FERS czy innych, niezbednym jest podanie numeru projektu, w ktérym
realizowany jest kurs uczestnika!

W przypadku checi zapoznania sie z bardziej szczegdétowym programem kursu, prosimy o bezposredni
kontakt z przedstawicielami Glossa.

Dtugos¢ i termin szkolenia

Szkolenie trwa 1 tydzien i obejmuje 25x45 min lub tydzien zaje¢ tygodniowo. Daty rozpoczecia:
2026-04-20, 2026-08-17, 2026-09-21, 2026-11-16.

Dostepne opcje
Ponizej przedstawiamy orientacyjne koszty pakietow kurs+zakwaterowanie, przeliczone na walute rozliczen
grantu tj. EUR. Propozycje te uwzgledniaja dozwolone przesuniecia Srodkéw miedzy poszczegdlnymi
kategoriami wydatkow, tak aby catoéc kosztow byla pokryta z grantu. W kolumnie kieszonkowe podana jest
szacunkowa kwota, jaka pozostanie na dodatkowe wyzywienie, dojazdy komunikacja miejska itp w
zaleznoSci od wybranej opcji zakwaterowania. Wydatki z kieszonkowego nie wymagaja dokumentowania
rachunkami.
| | 1tyg. | kieszonkowe |
Istnieje mozliwo$¢ zamdwienia samego kursu (25x45 min./tydz.) w cenie 540 EUR, w takim przypadku na
utrzymanie i kieszonkowe pozostanie do dyspozycji kwota 686 EUR.

Cennik

Ponizej podane sg ceny kursu i opcji zakwaterowania w oryginalnej walucie kursu, ktére obowigzuja w
rozliczeniach z SJO GLOSSA.

1tyg.

kurs (25%45 min./tydz.) 540 EUR

Uwaga:

1. Grant Erasmus+ obejmuje takze kwote 350 EUR na kazdego uczestnika projektu. Wg informacji
uzyskanych z Agencji Narodowej istnieje mozliwo$¢ przesuniecia tych pieniedzy na doplate do kosztow
kursu - w przypadku wyboru drozszego kursu.

2. Szczegodlowe informacje na temat kwot przyznawanych grantéw mozna znalez¢ tutaj.

3. Obowigzuja doplaty sezonowe w okresie:

4. Dla rezerwacji na mniej niz 8 tygodni od rozpoczecia kursu, SJO GLOSSA dolicza oplate za p6Zna
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rezerwacje w kwocie 60 EUR i dolicza ja do ceny kursu.
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