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Rouen - Francuski i Gotowanie [FIN-PK]

Lokalizacja

Piekne, Sredniowieczne Rouen, usytuowane po obu brzegach Sekwany, to historyczna, kulturowa i
gastronomiczna stolica Normandii. Najslynniejszym zabytkiem jest katedra - uwieczniona przez
impresjonistycznego Moneta w ponad 30 odslonach. Miasto upamietnia tez najbardziej znang bohaterke
Francji - stynng Joanne d'Arc. Samo Rouen, ze swoimi historycznymi dzielnicami, brukowanymi uliczkami i
domami "z pruskiego muru", pelne jest klimatycznych restauracji, kafejek i sklepé6w z lokalnymi
produktami; oferuje tez liczne muzea czy kluby nocne.

Nasza szkola usytuowana jest na lewym brzegu Sekwany, w cichej, mieszkalnej dzielnicy Jardindes Plantes.
Tuz obok nas znajduja sie wyjatkowej urody Ogrody Botaniczne. Placowka jest doskonale przystosowana na
potrzeby szkoly jezykowej. To niezalezny budynek, przystosowany tez dla os6b niepelnospawnych, z
wlasnym parkingiem. Do dyspozycji studentow jest kilkanascie sal lekcyjnych, recepcja z piekng fontanna,
centrum naukowe, biblioteka czy pracownia komputerowa. W budynku znajduja sie takze automaty z
napojami i przekaskami oraz Wi-Fi. Studenci moga takze korzysta¢ z salonu studenckiego, w ktérym
znajduje sie m.in, st do piltkarzykéw czy prasa codzienna.

Program szkolenia

Ten kurs to doskonale wprowadzenie zaréwno do jezyka francuskiego, jak i kuchni rejonu Normandii. Ta
cze$¢ Francji jest stawna ze swojej gastronomii i znanych ser6w. Rouen jest wiec doskonalym miejscem do
tego, by odkrywa¢ wszystkie tajniki tutejszych pysznosci.

To doskonaly program dla tych os6b, ktére chca poprawié swdj poziom jezyka francuskiego i nauczyé sie
technik gotowania poprzez uczestnictwo w zajeciach z prawdziwym szefem kuchni. Skierowany w
szczegblnodci dla tych zainteresowanych gotowaniem i nauka nowych technik przyrzadzania potraw. Udzial
w kursie pozwoli Ci na:

- poprawe umiejetnosci jezykowych

- nauczenie sie wiecej o francuskiej kuchni

- nauczenie sie nowych technik dzieki zajeciom z prawdziwym kucharzem

Program sklada sie z:
- 15 lekcji/tydz. jezyka francuskiego (9:30-13:00)
- 3 popotudnia/tydz. zaje¢ kulinarnych (zazwyczaj wtorek, $roda i czwartek miedzy 14:30 a 17:30)

Dtugos¢ i termin szkolenia

Szkolenie trwa 1 tydzien i obejmuje 18x60 min lub tydzien zajeé tygodniowo. Daty rozpoczecia: .

Dostepne opcje
Ponizej przedstawiamy orientacyjne koszty pakietéw kurs+zakwaterowanie, przeliczone na walute rozliczen
grantu tj. EUR. Propozycje te uwzgledniaja dozwolone przesuniecia Srodkoéw miedzy poszczegblnymi
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kategoriami wydatkow, tak aby caloéc kosztow byla pokryta z grantu. W kolumnie kieszonkowe podana jest
szacunkowa kwota, jaka pozostanie na dodatkowe wyzywienie, dojazdy komunikacja miejska itp w
zaleznoSci od wybranej opcji zakwaterowania. Wydatki z kieszonkowego nie wymagaja dokumentowania
rachunkami.

1tyg. kieszonkowe
kurs (18x60 min./tydz.)+akademik, pok6j 1-osobowy, $éniadanie 940 EUR 531 EUR
kurs (18x60 min./tydz.)+rodzina, pokdj 1-osobowy, dwa positki 750 EUR 721 EUR
kurs (18x60 min./tydz.)+rodzina, pokdj 1-osobowy, dwa positki 850 EUR 621 EUR

Istnieje mozliwo$é zamobwienia samego kursu (18x60 min./tydz.) w cenie 460 EUR, w takim przypadku na
utrzymanie i kieszonkowe pozostanie do dyspozycji kwota 1011 EUR.

Cennik

Ponizej podane sg ceny kursu i opcji zakwaterowania w oryginalnej walucie kursu, ktére obowigzuja w
rozliczeniach z SJO GLOSSA.

1tyg.
kurs (18x60 min./tydz.) 460 EUR
kurs (18x60 min./tydz.) + akademik, pokj 1-osobowy, Sniadanie 940 EUR
kurs (18x60 min./tydz.) + rodzina, pokdj 1-osobowy, dwa positki 750 EUR
kurs (18x60 min./tydz.) + rodzina, pokdj 1-osobowy, dwa positki 850 EUR

Uwaga:

1. Grant Erasmus+ obejmuje takze kwote 350 EUR na kazdego uczestnika projektu. Wg informacji
uzyskanych z Agencji Narodowej istnieje mozliwo$¢ przesuniecia tych pieniedzy na doplate do kosztow
kursu - w przypadku wyboru drozszego kursu.

2. Szczegoblowe informacje na temat kwot przyznawanych grantéw mozna znalez¢ tutaj.

3. Obowigzuja doplaty sezonowe w okresie:
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